
字幕付きDVD一覧（令和4年度後期） 長野県聴覚障がい者情報センター

分類番号 番組名 内容 時間（分） 分野名称 放送年月日 利用区分 手話・字幕

CB2022-001
世界遺産　もう１度見たい！
世界遺産ベスト１０

　放送開始から２５年目を迎える『世界遺産』。これまで放送した番
組の中から視聴率の高かったものを選び出し、視聴者１，０００人
にアンケートを行った。そして『もう１度見たい！世界遺産』の得票
数でランキング。ベスト１０に選ばれたのは、観光地としても人気の
都市や壮大なスケールの大自然、そして火山地帯など。臨場感あ
ふれるダイナミックな映像で紹介する。（字幕・手話付き　選択可
能）手話表現者：佐沢静枝
杏（ナレーター）

25 ＴＢＳ 2020/03/29 B－3 手話・字幕

DA2022-002
ハートネットＴＶ　いのちの格差
～“逸失利益”をめぐって～

　聴覚に障害のある井出安優香さん。２０１８年、下校途中に交通
事故で亡くなった。享年１１歳でした。被告側が提示した逸失利益
は、障害のない人と比べて大幅に低いもだった。障害のある娘を
失った家族に突如つきつけられた、いのちの格差。私たちは、どう
受け止めたらよいのだろう。（字幕・手話付き　選択可能）手話表現
者：米内山昭枝
中尾　衣里（語り）

29 ＮＨＫ 2021/09/15 B－3 手話・字幕
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字幕付きDVD一覧（令和4年度後期） 長野県聴覚障がい者情報センター

分類番号 番組名 内容 時間（分） 分野名称 放送年月日 利用区分 手話・字幕

ろうを生きる難聴を生きる　就
活応援企画　前編　～どう書
く？私の自己ＰＲ～

　本格化する就活のなかで、企業へ提出するエントリーシートに書
く自己ＰＲについて、聞こえない学生たちは大きな不安を抱える。
聞こえないことは就活で不利になるのではないか、障害について
どこまでオープンにするのか。企業の人事担当者や就活を経験し
た先輩からのアドバイスをもらう。聞こえない学生たちの就活応援
企画をお届けする。
河野葉月／法戸拓武／牧野友香子／加藤伸子／杉田緑／中山
洋子

2021/02/20

ろうを生きる難聴を生きる　就
活応援企画　後編　～思いを届
ける！面接の極意～

　聞こえない学生たちの就活応援企画後編。手話で面接を受けた
いろうの学生は、手話通訳を介することで自分の考えがうまく伝わ
るのかと悩む。また質問者の意図を深読みしすぎてしまうという。
大学教授や実際に聴覚障害のある学生を採用した経験がある企
業の人事担当者が、面接時のポイントや注意点をアドバイスする。
河野葉月／法戸拓武／牧野友香子／加藤伸子／杉田緑／中山
洋子

2021/02/27

ろうを生きる難聴を生きる　東
日本大震災１０年　命を守るた
めの提言

　東日本大震災から１０年。当時、被災地では聴覚障害者がさまざ
まな困難に直面した。どのように情報を入手して避難をするのか。
避難所でのコミュニケーションはどうするのか。災害発生時に命と
生活を守るための方法を、被災経験者や専門家とともに考える。
松﨑丈／佐藤邦子

2021/03/06

ろうを生きる難聴を生きる　シ
リーズ　聞こえないセンパイの
課外授業　Ｖｏｌ．６　安心と笑顔
を届けるために　工務店社長
富島薦

　さまざまな分野で活躍する聞こえないセンパイが、ろう学校の生
徒たちに夢をかなえる授業を行う。今回はシリーズで初めて、経営
者である工務店の社長　富島薦（こもお）さんが登場。住宅の建築
やリフォームを請け負うなかでの独自の工夫、顧客からの信頼を
得るためのコミュニケーション術を伝授する。
富嶋薦／京都府立聾学校

2021/04/03

DA2022-018 60 ＮＨＫ B－3 字幕
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字幕付きDVD一覧（令和4年度後期） 長野県聴覚障がい者情報センター

分類番号 番組名 内容 時間（分） 分野名称 放送年月日 利用区分 手話・字幕

ろうを生きる難聴を生きる　ろう
ちょ～会！？　伝えたいろうの
世界

　手話やろうの文化を広めたいと活動する那須映里さんが企画す
る「ろうちょ～会」。この会のルールは声での会話は禁止、聞こえる
人同士も手話や筆談でコミュニケーションをする。手話エンターテ
イナーとして夢を実現するために奮闘する那須さんの姿に密着し
た。
那須映里

2021/04/10

ろうを生きる難聴を生きる　聞こ
える世界で撃つ！　～オリン
ピックを目指す　ろうのクレー射
撃選手～

　聞こえないアスリートとしてオリンピック出場を目指すクレー射撃
選手の宮坂七海さん。ろう者としてのアイデンティティを持ち、常に
自分らしくありのままの姿で勝負する。そんな宮坂さんが新たに始
めた挑戦は、接客業のアルバイトだ。声は使わず、手話やジェス
チャーを使ってレジに立つ。誰もが生き生きと活躍できる社会の実
現にむけて活動する宮坂さんを追った。
宮坂七海

2021/04/17

ろうを生きる難聴を生きる　「老
ろう介護」を考える

　耳の聞こえないろう者が、老いた親などを介護することを意味す
る「老ろう介護」。周りの人も含めたコミュニケーションの難しさや、
施設を利用するときに感じた壁など、多くの問題があることが分
かった。よりよい介護をするためにはどうしたらよいのか、当事者と
経験者の座談会を開催した。
谷地健吾／平川美穂子

2021/05/08

DA2022-022 45 ＮＨＫ B－3 字幕
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字幕付きDVD一覧（令和4年度後期） 長野県聴覚障がい者情報センター

分類番号 番組名 内容 時間（分） 分野名称 放送年月日 利用区分 手話・字幕

ろうを生きる難聴を生きる　その
球は俺が捕る！　～高校軟式
野球　連合チームの日々～　前
編

　軟式野球の関東大会を目指して練習に励むのは、部員不足の
学校が集まった連合チーム。このチームで日常的に手話で話す立
川ろう学校の生徒たちも一緒にプレーしている。大半が聞こえる生
徒たちのチームでコミュニケーションに戸惑いながらも、勝利を目
指して頑張る球児たちの日々に密着した。
立川ろう学校軟式野球部

2021/05/22

ろうを生きる難聴を生きる　その
球は俺が捕る！　～高校軟式
野球　連合チームの日々～　後
編

　関東大会出場を目指して連合チームでの練習に励む球児たち。
聞こえる生徒たちと一緒にプレーする聞こえない生徒たちは、コ
ミュニケーションに悩んで消極的になってしまい、いつもの力を発
揮できない。しかし試合が近づくにつれて自らを仲間にアピールす
る様子が見られるようになる。後編ではチームで挑んだ試合に密
着した。
立川ろう学校軟式野球部

2021/05/29

ろうを生きる難聴を生きる　手
話であなたを笑わせたい　演劇
グループ　男組

　聞こえない人たちに大人気の演劇グループ「男組」。ろうの俳優５
人が手話でのコメディを真剣に追究している。ろう者の日常を題材
にした「あるあるネタ」などが多くの共感を集めて、チケットはすぐに
完売するほどの人気だ。しかし２０２０年は新型コロナウイルスの
影響で、公演は中止となった。２年ぶりの新作に挑む男組の舞台
裏に密着した。
男組

2021/07/10

ろうを生きる難聴を生きる　知っ
てほしい！　コーダを育てる親
の悩み

　聞こえない親のもとで育つ聞こえる子どもは、英語（Ｃｈｉｌｄｒｅｎ　Ｏ
ｆ　Ｄｅａｆ　Ａｄｕｌｔｓ）の頭文字をとってコーダと呼ばれる。そのコーダ
についての理解を促すパンフレットが作られた。聞こえる世界と聞
こえない世界を行き来するコーダの成長を、見守ってほしいという
願いが込められている。悩みながらも子育てに奮闘する聞こえな
いママたちを見つめた。
湯山洋子

2021/07/17

DA2022-025 60 ＮＨＫ B－3 字幕
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字幕付きDVD一覧（令和4年度後期） 長野県聴覚障がい者情報センター

分類番号 番組名 内容 時間（分） 分野名称 放送年月日 利用区分 手話・字幕

浮世絵ＥＤＯ－ＬＩＦＥ　葛飾北斎
冨嶽三十六景　凱風快晴　山下
白雨

　今回のテーマは、日本一の山、富士山。葛飾北斎の富嶽三十六
景の中から、通称「赤富士」と呼ばれる「凱風快晴（がいふうかい
せい）」という題の絵と、通称「黒富士」と呼ばれる「山下白雨（さん
かはくう）」という題の絵を選び、比較しながら富士山を鑑賞する。
（字幕・手話付き　選択可能）手話表現者：寺澤英弥

2019/05/01

浮世絵ＥＤＯ－ＬＩＦＥ　歌川広重
名所江戸百景　大はしあたけの
夕立

　今回は、歌川広重の「名所江戸百景　大はし あたけの夕立」を
取り上げる。隅田川にかかる大橋に夕立が降り、人々が足早に歩
いている。でもよく見ると、傘を差す人、笠をかぶる人など様々な姿
が。１枚の絵に、人々の暮らしをかいま見る。（字幕・手話付き　選
択可能）手話表現者：寺澤英弥

2019/06/05

浮世絵ＥＤＯ－ＬＩＦＥ　歌川国芳
みかけはこはゐがとんだいゝ人
だ

　今回は、歌川国芳の「みかけはこわいが とんだいい人だ」を取り
上げる。この作品は「寄せ絵」と呼ばれ、国芳は好んで寄せ絵を描
いたことで知られる。さて、この絵には何人の人が描かれているで
しょう？（字幕・手話付き　選択可能）手話表現者：寺澤英弥

2019/07/03

FD2022-005
ＯＮＥ　ＰＩＥＣＥ　ＴＨＥ　ＭＯＶＩＥ
カラクリ城のメカ巨兵

　ルフィーたちは、難破した海賊船から宝箱を手に入れるが、宝箱
の中に入っていたのは老婆だった。老婆は自分の島へ送り届けて
くれたら、島に伝わる財宝をあげると言う。ルフィーたちは、財宝を
手に入れるため老婆の言う島へ向かう。そこに待ち受けていたの
は島の領主が造ったメカだった。平成１８年、宇田鋼之介監督作
品。（上映会使用の際は事前届け出が必要です）

95 東映 2006 B－3 複数字幕

HA2022-005
きょうの健康　“ひきこもり”総力
特集　ひきこもり　実像に迫る

　今週のテーマは「ひきこもり」。１回目はひきこもりの実情につい
て伺う。
現在、ひきこもっている人は全国で１００万人を超える。ひきこもり
は病気とは認定されていないが、高齢の人も多く、いわゆる８０５０
（はちまるごーまる）問題として社会問題にもなっている。また、ひ
きこもっている人にはうつ病などの病気が関わっていることも多
い。ひきこもりが長期化しないよう、早めに「ひきこもり地域支援セ
ンター」などに相談しよう。
九州大学病院講師　加藤隆弘／白鳥哲也／岩田まこ都

15 ＮＨＫ 2020/11/23 B－3

EA2022-001 15 ＮＨＫ B－3 手話・字幕
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字幕付きDVD一覧（令和4年度後期） 長野県聴覚障がい者情報センター

分類番号 番組名 内容 時間（分） 分野名称 放送年月日 利用区分 手話・字幕

HA2022-006
きょうの健康　“ひきこもり”総力
特集　ゲーム障害とひきこもり

　ひきこもりの２回目は、ゲーム障害とひきこもりについて考える。
ゲーム障害とは、ゲームに熱中し、利用時間をコントロールできな
くなり、日常生活に支障を来すことだ。ゲームに熱中するあまりひ
きこもりになり、ひきこもるから余計にゲームにはまるという悪循環
に陥りやすい。ゲーム障害について、事例をもとに専門家に伺う。
国立病院機構久里浜医療センター院長　樋口進／白鳥哲也／岩
田まこ都

15 ＮＨＫ 2020/11/24 B－3

HA2022-007
きょうの健康　“ひきこもり”総力
特集　家族ができること

　ひきこもりの３回目は、ひきこもっている人の家族ができることを
教えていただく。
ひきこもりは、本人だけでなく家族にとってもつらいもの。特に親は
悩むことが多い。また、ひきこもりの背景には親子関係の問題があ
る場合も多く、関係改善がひきこもりの解決につながる場合もある
という。親はひきこもる子どもに、どう対応するのがよいのか？ドラ
マ仕立てで学習する。
九州大学病院講師　加藤隆弘／白鳥哲也／岩田まこ都

15 ＮＨＫ 2020/11/25 B－3

JB2022-017
おじゃる丸スペシャル　わすれ
た森のヒナタ

　　ある夏の日、ピクニックに来たおじゃる丸たちが遊んでいると、
いつの間にか知らない子がまじっていた。チャンバラが得意な元気
な女の子だ。
　でもその子は記憶を失っていて、名前も両親や家のことも忘れて
いた。胸についている名札には「ヒナタ」と書かれている。ヒナタを
家に送るため森の中を進んでいったおじゃる丸たちは、ヒナタと同
じように自分のことを忘れた不思議な生き物たちに出会う。
【字幕制作：群馬県聴覚障害者コミュニケーションプラザ】

29 ＮＨＫ 2015/08/14 B－3
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字幕付きDVD一覧（令和4年度後期） 長野県聴覚障がい者情報センター

分類番号 番組名 内容 時間（分） 分野名称 放送年月日 利用区分 手話・字幕

ちびまる子ちゃん　「まる子、一
人暮らしにあこがれる」の巻
「まる子、新しい鬼ごっこを考え
る」の巻

「まる子、一人暮らしにあこがれる」の巻
　マンガの主人公の影響で一人暮らしに憧れるまる子。たまちゃん
の近所のお姉さんが一人暮らしをしていると聞き、いろいろな話を
聞かせてもらうことに。そして、どうしても一人暮らしをしてみたく
なったまる子は…。
「まる子、新しい鬼ごっこを考える」の巻
　みんなで鬼ごっこをしていたまる子たち。たまには、違う遊びをし
てみようと、新しい鬼ごっこを考えるまる子だった。まる子は、ブー
ムになるような、遊びを考え付くことが出来るのか…。
【字幕制作：北九州市立聴覚障害者情報センター】

2021/04/04

ちびまる子ちゃん　「ヒロシの忘
れ物」の巻　「憧れのわんこそ
ば」の巻

　「ヒロシの忘れ物」の巻
　ここのところ忘れ物をするヒロシ。そんなヒロシと一緒にまる子と
おじいちゃんはアユ釣りに行ったが、ここでも、クーラーボックスを
忘れていた。忘れ物はたまたまで大事な事は忘れないと言うが
…。
「憧れのわんこそば」の巻
　まる子たちは、学校の休み時間に、将来どこに住みたいかをみ
んなで話していた。小杉は、岩手県に住んで毎日おなかいっぱい
わんこそばを食べたいと言う。わんこそばを想像したたまちゃんは
…。
【字幕制作：北九州市立聴覚障害者情報センター】

2021/09/05

名探偵コナン　完全犯罪のスス
メ

　毛利探偵事務所に高木刑事と佐藤刑事が相談にやって来た。話
を聞くと、最近、犯罪アドバイザーから犯罪計画書を買ったと自供
する犯人が何人も捕まっているという。そこで２人と毛利探偵とコ
ナンは、犯罪アドバイザーの浜中を訪ねて話を聞くことにした。す
ると浜中は、自分は犯罪小説のネタを売っているだけで罪はなく、
更に自分の計画書どおりに完全犯罪を成功させた人もいると言い
出す。この話を聞いた佐藤刑事は、浜中を犯罪教唆で逮捕するの
だが…。
【字幕制作：北九州市立聴覚障害者情報センター】

2020/09/05

名探偵コナン　いがみ合う乙女
達

　園子と蘭とコナンは、ショッピングモールで販売される限定品を買
うために列に並んでいた。すると、並んでいる３人の所に女性の叫
び声が聞こえてくる。コナンはすぐに駆けつけるが、そこにはモデ
ルの舞衣が倒れ、既に死んでいた。倉庫の足場が外れ転落死した
のだが、足場には外れるように細工した跡が見つかり、犯人捜し
が始まる。
【字幕制作：北九州市立聴覚障害者情報センター】

2020/11/14

JB2022-018 50 フジテレビ B－3

JB2022-020 50 読売テレビ B－3
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字幕付きDVD一覧（令和4年度後期） 長野県聴覚障がい者情報センター

分類番号 番組名 内容 時間（分） 分野名称 放送年月日 利用区分 手話・字幕

名探偵コナン　笑顔を消したア
イドル

　毛利探偵事務所に、米花町交番の巡査が相談にやって来た。米
花町の飲食店で女の子が食い逃げ事件を起こしたが、すぐに母親
と一緒に戻ってきて謝罪したというのだ。ところが、彼は３か月前に
も同様の事件を経験していた。また巡査は、その女の子がアイド
ルの加倉井加代子にそっくりだったという証言から、犯人が加代子
本人なのではないかと推理を語り出す。
【字幕制作：北九州市立聴覚障害者情報センター】

2021/06/26

名探偵コナン　呪いのミュージ
アム

　園子と蘭とコナンは、「古代オリエント文明博物館」にやって来
る。この博物館はレプリカばかりを展示しているのだが、園子と蘭
はここでしか買えない「エジプト神キーホルダー」を買いに来たの
だ。女子高生の間で流行っているらしい。閉館間際、２人がキーホ
ルダーを選んでいると大きな物音がする。コナンが駆けつけると、
石像が倒れ、男の人が下敷きになっていた。
【字幕制作：北九州市立聴覚障害者情報センター】

2021/10/09

JB2022-022 50 読売テレビ B－3
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字幕付きDVD一覧（令和4年度後期） 長野県聴覚障がい者情報センター

分類番号 番組名 内容 時間（分） 分野名称 放送年月日 利用区分 手話・字幕

動画で学ぶハラスメント１

　セクシュアルハラスメント（セクハラ）やマタニティーハラスメント
（マタハラ）は、職場環境を悪化させる雇用管理上の大問題だ。ま
たセクハラやマタハラの被害者は女性だけではなく、男性が被害
者になることもある。番組では、実際のハラスメント事例をドラマで
見ながら、ハラスメント被害に遭ったときの対応策や、企業の対応
について学ぶ。（字幕・手話付き　選択可能）手話表現者：江副悟
史、那須映里

動画で学ぶハラスメント２

　セクハラやマタハラ、それに育児休業や介護休業に関するハラス
メントなど、職場環境を悪化させるハラスメントはさまざまだ。また
ＳＮＳツールの使い方も注意しないと、ハラスメントになることもあ
る。番組ではさまざまなハラスメント事例をドラマで紹介する。（字
幕・手話付き　選択可能）手話表現者：江副悟史

CC2022-003 動画で学ぶハラスメント３

　パワーハラスメントは、上司から部下に行われることが多いが、
同期の間や、部下から上司に行われる場合もある。また周囲の人
はかかわりたくないと考えがちだが、見て見ぬふりをすることは被
害者をよけいに苦しませる。周囲の人はパワハラに気づいたら、ま
ず被害者に声をかけ、話を聞こう。
（字幕・手話付き　選択可能）
手話表現者：長谷川翔平、那須映里

21 厚生労働省 A－3 手話・字幕

DA2022-029
ハートネットＴＶ　「困った！どう
する？ろう・難聴者のウィズコロ
ナ」

　「新しい生活様式」により、暮らしが一変した人たちがいる。耳の
聞こえない人たちだ。「マスクにより口の動きが読めずコミュニケー
ションが取れない」「オンラインの音質が悪く聞こえにくい」など混乱
が起きているのだ。一方で「配慮してとお願いしにくい…」と、悩み
を抱え込んでしまう人も多い。そこで、当事者だけの座談会を開
催。同じ立場だからこそ分かち合える悩みを語り合い「どうすれば
良いか」をみんなで考える。
長嶋愛

29
ＮＨＫ厚生文化
事業団

2020/8/18 A－3 字幕

CC2022-001 39 厚生労働省 A－3 手話・字幕
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字幕付きDVD一覧（令和4年度後期） 長野県聴覚障がい者情報センター

分類番号 番組名 内容 時間（分） 分野名称 放送年月日 利用区分 手話・字幕

DA2022-030
ハートネットＴＶ　ヤングケアラー
フォーラム　ＳＯＳを見逃さない
ために

　　家族の介護や世話を担うヤングケアラー。中高生の２０人に１
人いると推定されています。埼玉県が全国に先駆けて対策に乗り
出す中、「自分はヤングケアラーかもしれない」と気づいて声をあ
げる高校生も！
そこで、「ＳＯＳを見逃さないために」と題してフォーラムを開催。元
ヤングケアラーや専門家などが一堂に会し、会場参加者に加えリ
モートでつながった全国の視聴者と共に、本当に必要な支援とは
何かについて考えます。
中野淳／森田久美子／宮崎成悟／持田恭子／勝呂ちひろ／中野
綾香／藤岡麻里／大西咲

29
ＮＨＫ厚生文化
事業団

2021/12/22 A－3 字幕

DA2022-031
目撃！にっぽん　日本一静かで
笑顔あふれるカフェ

　東京・国立に2020年にオープンしたカフェ。人通りが多い駅前に
ありにぎわっていても、店に入ってみると驚くほど静か。「いらっしゃ
いませ」の声もない。それは、聴覚に障害があるスタッフたちが手
話で接客しているから。
手話や筆談、時にはジェスチャーも交えて“会話”する。その笑顔
あふれる接客に、常連さんも増えている。訪れる人が元気になれ
るカフェ、そのワケ、見てみませんか？

35
ＮＨＫ厚生文化
事業団

2021/02/21 A－3 字幕
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字幕付きDVD一覧（令和4年度後期） 長野県聴覚障がい者情報センター

分類番号 番組名 内容 時間（分） 分野名称 放送年月日 利用区分 手話・字幕

ハートネットＴＶ　私のリハビリ・
介護　「台風かあちゃんの“遠距
離介護”　柴田理恵」

　ふるさとの富山でひとり暮らしをしている母・須美子さんを５年前
から遠距離介護してきた俳優の柴田理恵さん。コロナ禍以降、帰
省は厳しく制限され、年に１度ほどしか会えない状況に追い込まれ
た。そんな柴田さん親子を支えてくれたのが地元のつながり。近く
に住む親戚やご近所、須美子さんの教員時代の教え子などが、買
い物や洗濯、通院や雪かきなどを手伝い、須美子さんの暮らしを
支えてくれている。遠隔介護の秘けつをうかがう。
柴田理恵／ＤＪ　ＫＯＯ／中野淳

2022/04/19

ハートネットＴＶ　私のリハビリ・
介護　「脳動脈瘤(りゅう)からの
生還　ＤＪ　ＫＯＯ」

　４年あまり前、テレビ番組の企画で人間ドックを受けたＤＪ　ＫО
Оさん（６０）。脳内に直径１センチ弱の動脈瘤（りゅう）が見つか
り、６時間半に及ぶ手術を受けることになった。改めて思い知らさ
れた健康のありがたさ。そして、妻や娘の愛情の深さ。無事手術に
成功し、完全復活を果たした今、ＫООさんは、がんの早期発見を
促す啓発活動などに積極的に参加している。大病の末につかんだ
ものについてうかがう。
ＤＪ　ＫＯＯ／柴田理恵／中野淳

2022/04/26

DA2022-032 58
ＮＨＫ厚生文化
事業団

A－3 字幕
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字幕付きDVD一覧（令和4年度後期） 長野県聴覚障がい者情報センター

分類番号 番組名 内容 時間（分） 分野名称 放送年月日 利用区分 手話・字幕

ＪＡ共済　きずな町物語　アナタ
がワタシで、わたしがあな
た？！　入れ替わり伝説の巻
第一話　気づいてますか？　～
交通事故の危険性～

　きずな町に暮らす中村家の息子・拓哉は、高齢の父親・弘が車
の運転をすることと配していた。一方、運転中の弘も交差点を右折
する際に前方の歩行者に気づかず危ない思いをしたことで、体の
変化を実感することに。きずな町に無数の流れ星が降った翌日、
弘と拓哉の心と体が入れ替わってしまった。父親の体が思うように
動いてくれず戸惑う拓哉と、拓哉の体を通して自分の行動を客観
的に見ることになった弘。二人の行動から高齢者が事故に遭わな
いための工夫や注意点を学ぶ。（字幕・手話付き　選択可能）手話
表現者：江副悟史

2017

ＪＡ共済　きずな町物語　アナタ
がワタシで、わたしがあな
た？！　入れ替わり伝説の巻
第二話　私はダマされない！
～その思い込みが落とし穴～

　近所に住む高齢者が特殊詐欺の被害に遭ったことで心配する鈴
木家の息子・健一。しかし母・さと子と嫁・美佳は、自分たちはだま
されないと豪語する。きずな町に無数の流れ星が降った翌日、さと
子と美佳の心と体が入れ替わってしまう。そこへ１通のメールが届
く…。年々巧妙化する特殊詐欺について、種類や対策のポイントを
紹介。「自分はだまされないから大丈夫」と過信するのではなく、日
頃からできることや、もしものときの行動を学ぶ。（字幕・手話付き
選択可能）手話表現者：佐沢静枝

2017

ＪＡ共済　きずな町物語　アナタ
がワタシで、わたしがあな
た？！　入れ替わり伝説の巻
第三話　わが家の防災チェッ
ク！　～身近な暮らしに潜む危
険とは～

　きずな町に暮らす田中家。孫の悠斗は祖父の大作のことを年寄
り扱いし、疎ましく感じていた。そんなある日、きずな町に無数の流
れ星が降った夜が明けると、大作と悠斗の心と体が入れ替わって
しまった。悠斗は大作の体と入れ替わったことで、これまでの自分
の行動が祖父にとって危険なことで、けがにつながることを身を
もって知り反省する。さらに安全なはずの家の中にも危険がたくさ
んあることを学んだ。相手の立場で考えることに気が付いた悠斗と
大作は、ある提案を家族に持ちかける。（字幕・手話付き　選択可
能）手話表現者：江副悟史

2017

XC2022-001 みんなで楽しく！ラジオ体操

　みんな、体は動かしてる？家の中でゲームをしたりテレビを見て
ばかりいると、体力が落ちちゃうよ。いつでも、どこでも、誰でもでき
るラジオ体操をやってみよう！
デフリンピック選手の山田真樹（やまだまき）さんが、ラジオ体操の
コツを教えてくれるよ。いつも元気なモンキー高野さんと一緒に、
楽しく体を動かそう！
モンキー高野／山田真樹／青山敏彦

23
聴力障害者情
報文化センター

2022 A－3 手話・字幕

EA2022-007 65 ＪＡ共済 A－3 手話・字幕
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字幕付きDVD一覧（令和4年度後期） 長野県聴覚障がい者情報センター

分類番号 番組名 内容 時間（分） 分野名称 放送年月日 利用区分 手話・字幕

XC2022-002 落語を学ぼう　変幻自在な相棒

　噺家（はなしか）さんと扇子の妖精・せんちゃんが、子どもたちに
楽しく落語のあれこれを教えてくれる。今回は噺家さんの大切な持
ち物、扇子と手ぬぐいの使い方を学ぼう。そして古典落語の中か
ら、扇子を使った表現が出てくる『みそ豆』を一席披露。
大喰亭満腹／那須英彰

18
聴力障害者情
報文化センター

2022 A－3 手話・字幕

XH2022-001
手話による医療情報　～医療情
報の正しい見方～

　本やインターネットなど、簡単に医療情報を手に入れられる現
代。でも、その情報が古かったり間違っていたりしたら大変なことに
なってしまう。正しい情報を見極める方法や情報収集の方法につ
いて、手話で分かりやすく解説する。
皆川愛

15
聴力障害者情
報文化センター

2022 A－3 手話・字幕

XH2022-002
手話による医療情報　～がんと
共に生きる～

　自分や家族にがんが見つかったら、あなたはすぐに行動できる
だろうか？日本人の２人に１人ががんになると言われている現在、
がんが見つかった時に落ち着いて情報収集し、正しく行動するた
めには何が大切か？そのノウハウを手話で解説する。
皆川愛

15
聴力障害者情
報文化センター

2022 A－3 手話・字幕

申し込み・問い合わせ ： 長野県聴覚障がい者情報センター

メール：info@nagano-choujou.com　FAX：026-295-3567　電話：026-295-3530

利用区分　 A・・どなたでもご利用いただけます

B・・身体障害者手帳(聴覚障害)の交付を受けている方、難聴の方（手帳の交付を受けていない方も可）

３・・個人視聴、集団での視聴、および上映

貸出のご案内 DVD・ビデオの貸出は1人4点まで2週間です。利用料は無料です。

センターまで来られない方のために郵送で貸出しています。FAXまたはメールで申し込んでください。

利用は無料ですが、返送料のみご負担ください。送料100円です。（聴覚障害者ゆうパック　縦＋横＋高さ＝60cm以内の場合）
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