
字幕付きDVD一覧（令和5年度前期） 長野県聴覚障がい者情報センター

分類番号 番組名 内容 時間（分） 分野名称 放送年月日 利用区分 手話・字幕

DA2023-001
ハートネットＴＶ　水害から命を
守る　第１回　障害がある人の
“避難行動”

　梅雨から秋にかけて多発する水害。近年、ますます警戒が必要に
なっている。障害のある人は避難に困難が伴いがちだが、命を守る
ためにできることは何かを２夜連続で考える。第１回は「障害がある
人の避難行動」で、水害の怖さを経験した当事者と福祉防災学の専
門家を交えて話し合う。
立木茂雄／千葉絵里菜／野口岳史（手話通訳）／寺澤英弥（手話
通訳）

2020/06/09

DA2023-002
ハートネットＴＶ　水害から命を
守る　第２回　障害がある人の
“避難生活”

　水害から命を守るためには何が必要なのか。番組第２回目は、障
害がある人がいざというときに備えて、どうしたらいいのかを話し合
う。在宅避難での具体的な備えは？避難生活で不安な点や、その
解決策は？など、実際に水害の怖さを経験した当事者のお話を踏
まえて考える。
立木茂雄／千葉絵里菜／戸田康之（手話通訳）／寺澤英弥（手話
通訳）

2020/06/10

DA2023-015

ろうを生きる難聴を生きる　シ
リーズ　聞こえないセンパイの
課外授業　Ｖｏｌ．７　世界を広げ
るデザインの力　グラフィックデ
ザイナー　岩田直樹

　今回のセンパイは岩田直樹さん。母校の和歌山県立和歌山ろう学
校で授業を行う。本人は、見て分かるデザインを作るのが自分の強
みだと語る。けれども、そのデザインも相手に気に入られなければ
採用されない。相手の希望をくみ取るためには、まずコミュニケー
ションを重ね、相手を知ることが大切だという。
岩田直樹／和歌山県立和歌山ろう学校のみなさん

2021/06/12

DA2023-016

ろうを生きる難聴を生きる　シ
リーズ　聞こえないセンパイの
課外授業　Ｖｏｌ．８　自分の可能
性はいくらでも広げられる　ラグ
ビー　大塚貴之

　今回のセンパイは大塚貴之さん。聴者とともにラグビーをしていた
大塚さんは、音の情報も見て判断するため、視野を広く持つよう努
力してきたという。そしてデフラグビーを始めたのを機に手話を学ん
だ。今は聴者と仕事をするためにメールを活用し、海外の人と仕事
をするために英語も使うという。大塚さんは、視野を広く持ちコミュニ
ケーションの選択肢を増やせば、自分が活躍できる場を見つけられ
るという。
大塚貴之／群馬県立聾学校のみなさん

2021/06/26

DA2023-017

ろうを生きる難聴を生きる　シ
リーズ　聞こえないセンパイの
課外授業　Ｖｏｌ．９　“人の力を
味方に”　公認会計士　下村和
也

　今回のセンパイは、難聴の下村和也さん。今は会計事務所の代
表として活躍している。しかし下村さんも、過去にはコミュニケーショ
ン方法に悩んだ時期がある。そこで、どうすればスムーズにコミュニ
ケーションをとれるのか、聞こえる高校生とろう学校の生徒との交流
を通して具体的に伝授する。
下村和也／兵庫県立神戸聴覚特別支援学校のみなさん／兵庫県
立神戸高塚高等学校のみなさん

2021/08/21

58 ＮＨＫ B－3 字幕

45 ＮＨＫ B－3 字幕

利用区分 B・・身体障害者手帳(聴覚障害)の交付を受けている方、難聴の方（手帳の交付を受けていない方も可）　３・・個人視聴、集団での視聴、および上映 1
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DA2023-025
ろうを生きる難聴を生きる　なん
ちょうってなんなん？　アニメが
伝える難聴のこと

　難聴の人が聞き間違いやすい言葉や誤解されやすい状況を、ア
ニメで伝える３分の動画が話題を呼んでいる。制作したのは、福岡
で活動する難聴児を持つ親たちでつくられた家族会。クラウドファン
ディングで資金を集め、実際の事例を取り上げて、親しみやすいア
ニメの作品に仕上げた。
岩尾至和／平川東一／放課後デイサービス

2022/01/29

DA2023-026
ろうを生きる難聴を生きる　就
活応援！２０２２　前編　エント
リーシート　障害をどう伝える？

　就職活動で避けて通れないエントリーシートの記入。ろう・難聴の
学生にとって、自分の障害をどこまで書けばいいのかは大きな悩み
だ。そこで、実際に今、就職活動している学生２名と、企業の人事担
当者に出席してもらい、企業から求められるエントリーシートの具体
的な内容を探っていく。
小田麓／伊東碧海／河野葉月

2022/02/05

DA2023-027
ろうを生きる難聴を生きる　就
活応援！２０２２　後編　面接
情報保障をどうすればいい？

　就活を控えた学生たちによくある悩みは、「面接で情報保障をどこ
まで求めていいのか」という問題だ。オンラインか対面か、また、集
団面接やグループディスカッションなど、さまざまなケースが想定さ
れる。情報保障を含めた必要なサポートを、その理由と共にきちん
と先方に伝えることで、採用後も含めたコミュニケーションへの不安
を軽減させることができる。
小田麓／伊東碧海／小林なな恵

2022/02/12

45 ＮＨＫ B－3 字幕

利用区分 B・・身体障害者手帳(聴覚障害)の交付を受けている方、難聴の方（手帳の交付を受けていない方も可）　３・・個人視聴、集団での視聴、および上映 2
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DA2023-028

ろうを生きる難聴を生きる　手
話ニュースキャスターがやって
きた！　ファンミーティングｉｎ仙
台　＜前編＞

　令和４年１月、ＮＨＫ手話ニュースのキャスター６人が、仙台でのイ
ベントに登場、集まったファンの前で手話によるパフォーマンスを
行った。この時の様子を２回にわたって紹介する。前編では、木村
キャスターによる「ニュースの舞台裏」と、小野キャスター＆板鼻キャ
スターによる「ユニークな手話表現」を紹介する。
板鼻英二／小野広祐／小野寺善子／木村晴美／戸田康之／那須
英彰

2022/02/26

DA2023-029

ろうを生きる難聴を生きる　手
話ニュースキャスターがやって
きた！　ファンミーティングｉｎ仙
台　＜後編＞

　前回に引き続き、仙台でのイベントを紹介する。後編では、戸田
キャスターによる「絵本の読み聞かせ」と、那須キャスターによる「一
人芝居」を紹介する。絵本のタイトルは『三匹のやぎのがらがらど
ん』、三匹のやぎが表情豊かに登場する。また一人芝居のテーマ
は、『戦艦大和の最期』。
板鼻英二／小野広祐／小野寺善子／木村晴美／戸田康之／那須
英彰

2022/03/05

DA2023-030
ろうを生きる難聴を生きる
春！キャンパスライフ充実のコ
ツ

　進学を控え、新入生に向けて「全日本ろう学生懇談会」に所属する
現役大学生が、大学生活を充実させるためのコツを伝授する。授業
を理解するために欠かせない情報保障の受け方や、チャレンジして
みたいアルバイトをするための工夫など、お役立ち情報を教えてく
れる。
濵田拓海／髙濱佑月楓／山中美侑／望月拓朗／松森果林

2022/03/19

DA2023-031
ろうを生きる難聴を生きる
春！　＃ろうなん　はじまりま
す！

　「ろうを生きる難聴を生きる」は、新年度から「＃ろうなん」という名
前の情報番組としてリニューアルされる。最新の話題から生活情報
やエンタメまで、ろう・難聴の皆さんが知りたいことをお届けする予
定。今回はその制作の舞台裏を紹介する。新しいスタジオセットや
番組コーナー、ゲストの顔ぶれなどを知ることができる。
志磨村早紀／岩田直樹／尾中友哉／長谷川翔平／伊藤ホサナ

2022/03/26

JB2023-005
王様ランキング　第一話　裸の
王子

　主人公のボッジはボッス王国の第一王子。生まれつき耳が聞こえ
ず、体が小さくて非力だ。おまけにお人よしなので周囲からバカにさ
れている。ボッジはある日「影の一族」の生き残りカゲと出会う。ボッ
ジはカゲに洋服を盗まれてしまう。

2021/10/14

JB2023-006
王様ランキング　第二話　王子
とカゲ

　盗みをすることで生きてきたカゲは、ボッジが王子と知って後をつ
けてお城に忍び込む。ところが四天王の一人・ベビンに見つかり、捕
まりそうになる。一方でボッジは弟と手合わせすることになる。

2021/10/21

46 フジテレビ B－3 字幕

60 ＮＨＫ B－3 字幕

利用区分 B・・身体障害者手帳(聴覚障害)の交付を受けている方、難聴の方（手帳の交付を受けていない方も可）　３・・個人視聴、集団での視聴、および上映 3
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JB2023-007
王様ランキング　第三話　新し
い国王

　ボッス王が亡くなり、新国王になったのは第二王子のダイダだっ
た。そんなとき城内に潜入していたカゲが「旅に出るから二度と会え
ない」と言い残して、姿を消した。ボッジはカゲを追って自分も旅に出
ようと決意する。

2021/10/28

JB2023-008
王様ランキング　第四話　初め
ての旅

　ドーマスとホクロを従えて、ボッジは初めての旅に出た。カバンを
盗まれたり、謎の狩人と遭遇したり、旅はハプニングの連続だ。一方
城では、ボッス王亡き後の王様ランキングが大きく後退してダイダは
いらだつ。

2021/11/04

JB2023-009

ちびまる子ちゃん　１時間スペ
シャル　原作３５周年！あなた
の好きな“神回”さくらももこ原作
まつり　「まるちゃん　南の島へ
行く」の巻

　原作３５周年あなたの好きな「神回」のランキング発表と、第１位に
なった「まるちゃん南の島へ行く」の１時間スペシャル！おじいちゃん
が商店街のクジで特賞を当てた。賞品は、なんと「南の島へのご招
待」。たまたま、家族のみんなの都合が悪くて行けないため、一番暇
なまる子が行けることになった。大人にまじってドキドキの空港。そし
て飛行機はいつもの清水を飛び出し南の島へ。胸おどる珍道中で
たくさんの人たちと出会う。笑いと涙とあたたかさあふれる、まる子
たちの冒険物語をおとどけする。

49 フジテレビ 2022/01/30 B－3 字幕

JB2023-016
名探偵コナン　キッドＶＳ高明
狙われた唇（前編）

　平次と和葉はコナンたちと博物館「鈴木ミュージアム」に向かった。
怪盗キッドが博物館に展示される世界最大級の真珠を狙っているた
めだ。博物館では長野県警の諸伏警部の助言で、真珠を硬質ガラ
スでできた部屋の中の巨大な氷柱の中に入れて展示することとなっ
た。

2020/10/03

JB2023-017
名探偵コナン　キッドＶＳ高明
狙われた唇（後編）

　中森警部は、真珠が盗まれたときに近くにいた平次か和葉のどち
らかがキッドの変装だと疑う。しかし入口のセンサーは反応しなかっ
た。コナンは、言動からキッドの変装を見抜くが、現行犯逮捕するた
めに、キッドをしばらく泳がせることにする。

2020/10/10

JB2023-018
名探偵コナン　少年探偵団の肝
試し

　心霊スポットで突撃撮影する動画を観た少年探偵団は、自分たち
も撮りに行こうと盛りあがる。コナンと灰原もしかたなくついていくこと
した。最近になってうわさが出始めた廃病院に向かい、３階にある
“開かずの間”をゴールにして撮影を開始する。幽霊を撮影すること
はできるのか？そして、幽霊の正体とは…。

2022/07/30

JB2023-019
名探偵コナン　花時計は知って
いた

　米花公園にある花時計のお披露目式で、歩美がバトントワラーを
演じることになった。毎朝練習中に怪しげな人がくると聞いて、コナ
ンたちが見に行くと不審な男がやってくる。翌朝、花時計の近くでバ
トンの練習をしていた歩美の悲鳴を聞きコナンが駆け付けると、そこ
には昨日の男の遺体があった。

2022/09/10

50 読売テレビ B－3 字幕

50 読売テレビ B－3 字幕

46 フジテレビ B－3 字幕

利用区分 B・・身体障害者手帳(聴覚障害)の交付を受けている方、難聴の方（手帳の交付を受けていない方も可）　３・・個人視聴、集団での視聴、および上映 4


